Covid-19



Covid-19 bekrdftade fall (regionens hemsida)
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Senaste veckan

* 54 fall vecka 40 (96 fall vecka 39)

e | Umea kommun 95 fall/100 000 inv under de tva veckorna v39 och v40
» Klustersmitta-lagidrott, restaurangbesok, fester, arbetsplatser

* Munskydd infort aldreboenden Umea
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Antal patienter som vardas pa sjukhus och har covid-19 samt antal av dessa som vardas pa intensivvardsavdelning, IVA
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Total dodlighet i Vasterbotten 2015-19 vs 2020
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Total dodlighet ar 34 fall lagre under v12-39 2020 jmfr med samma veckor 2015-19
Total dodlighet ar 95 fall lagre under v1-39 2020 jmfr med samma veckor 2015-19

Kalla SCB


https://scb.se/om-scb/nyheter-och-pressmeddelanden/overdodligheten-sjunker-i-sverige/

Egenprovtagning “sjdlvtest”
* Provtagning av personer med milda symptom

* minskar risken for smittspridning och majliggor tidigare atergang till arbete/skola
* Symptom minst ett dygn innan provet
* Fran skolalder

Det finns fyra olika kategorier av provtagningsskit:
1. Region vardpersonal

2. Kommun vardpersonal

3. Samhallsviktiga

4. Allmanheten fran 6 arsalder.

Yngre barn kan provtas via “assisterad provtagning” av personal pa HC med egenprovtagningsskit.

* Provtagning bestills pa direkttest.se via registrering med bank-ID eller personlig kod

* OBS! Personen maste ha svenskt personnummer (reservnummer fungerar EJ)



Provsvar fran egentest

e Patienten identifierar sig med bank-ID eller personlig kod pa direktest.se och
* Provsvaret (oftast inom 48h) meddelas direkt till den provtagne via Direkttest.se

* “"Allmanhetens” provsvar kommer i RoS till provtagande HC

* De negativa svaren autosigneras medan de positiva signeras av lakare
e Lakaren kontaktar patienten for medicinsk bedomning samt satter diagnos i journalen.

e Smittsparning:
e Vardhygien smittsparar vardpersonal och smittskyddsenheten i samhallet.
e Klinisk anmalan utférs av smittskyddsenheten.



Antal analys via Direkttest.se
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Nya rekommendationer fran FHM fran 1/10

* 1 oktober kan anhorig (fran gymnasiealdern) fa forhallningsregler att inte
traffa andra under en vecka

* Om inte hemma arbete mojligt-Smittbararpenning
* Provtagning dag 5



Barn med luftvagssymptom-ej provtagna

« Barn under 6 ar ska stanna hemma tills de har varit feberfria
och friska i tva dygn

* Om symptomen kvarstar ska barnet vara hemma minst 7 dagar
och ha 2 dagar med gott allmantillstand innan atergang.
Kvarstaende hosta, latt snuva ar da inget hinder.



Antikroppstestning

* Antikroppstestning
e Regionens vardpersonal >10.000 testade. 3,6% positiva
* Webenkat ifylles av testade individer, analys av data
 Kommunal vardpersonal >3.200 testade, 2,8% positiva

e Utredning av sjukdomstillstand-antikroppstestning

* Erbjudande antikroppstestning for allmanheten och samhallsviktiga funktioner

e Starti november

* Vends och kapillar blodprovstagning
* Upphandling av utférandet av venosprovtagning (extern aktor)
» Kapillar provtagning-provtagningsskit i hemmet



Covid-19 vaccination

* Planering infor kommande vaccination pagar

* Folkhdalsomyndigheten nationell samordnare

* Vaccination av riskgrupper +70 och sjukvardspersonal

* Oklart nar vaccination kommer igang, nagon gang tidigast mars/april?
 Kommer att bli flera olika vaccin under 2021/2022

* Vaccination under lang period



